
 

 

           

 

 
 

Glaube und Alltag gehören zusammen 
und die kommende Zeit 

kann Sie darin bestärken. 
Allein und gemeinsam lassen Sie sich von 

den täglichen Impulsen inspirieren  
und üben sich ein 

in das Gespräch mit Gott. 
So können Sie ein Gespür entwickeln für 

die Verbundenheit mit und in Gott. 
 

Denn bei den Alltagsexerzitien geht es 
darum, Gott im eigenen Umfeld zu 

entdecken.  
 

Wir dürfen zu Jesus kommen, 
er sieht, dass wir Abstand, 

Ruhe brauchen. 
Dafür können die Alltagsexerzitien 

ein Türöffner sein. 
 

Alltagsexerzitien sind für alle da, 
die sich auf diesen Weg einlassen wollen. 

 

Eine Zeit für Stille, 
für sich selbst und für Gott. 

 

 

 

 
Die Wochen der Exerzitien laden ein,  
sich mit dem Thema „Komm“  
in folgenden Schritten zu beschäftigen: 
 
 

Dienstag, 28.02.2023    
                   Ankommen 
Dienstag, 07.03.2023    
                   Kommet und seht 
Dienstag, 14.03.2023    
                    Komm endlich! 
Dienstag, 21.03.2023   
                    Ankommen 
Dienstag, 28.03.2023     
                    Da kommt noch was! 
 
jeweils um 19.30 Uhr im 
Kath. Pfarrheim Pressig, Hauptstr. 20 

 

Dienstag, 04.04.2023 Abschlussandacht  
         19:30 Uhr in der Martin-Luther Kirche 
 

Veranstalter: Ökumene Pressig 

Anmeldung: 

Evang. Pfarramt, Hauptstr. 78,  

Tel: 09265/271         96332 Pressig oder 
pfarramt.pressig-rothenkirchen@elkb.de oder 

lianewachter@web.de    

 
Das Exerzitienbuch (6,00 €) mit seinen Impulsen 
begleitet durch die fünf Exerzitienwochen.  
Es eignet sich auch, wenn man die Exerzitien für sich, 
ohne Gruppe, machen möchte und kann unter 
 o.g. Kontaktdaten bestellt werden. 

 

Fastenzeit/ 

Passionszeit 2023 

 


