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Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

ich freue mich, Ihnen den neuen Seniorenwegweiser des Marktes Pressig
vorstellen zu durfen.

Der Markt Pressig bietet fur jedes Alter viel Lebensqualitat. Hier lasst es
sich gut leben, in unserer Marktgemeinde mit guter Verkehrs-anbindung,
guter Versorgungsstruktur, vielen Freizeitméglichkeiten und viel Natur. Der
Markt Pressig ist auch im medizinischen Bereich, mit der Apotheke und
dem ASB-Seniorenzentrum mit all seinen spezifischen
Dienstleistungsangeboten flr die altere Generation gut ausgestattet.
Zudem leisten aktive Seniorengruppen wichtige Beitrdge zum sozialen und
gesellschaftlichen Leben.

Der Arbeitskreis ,Familienfreudiger Markt Pressig“ hat bereits etliche
positive Aktivitaten rund um die Familie gestartet und vollendet.

Aktuell hat er sich der Arbeit im Seniorenbereich zugewandt. Als ein
wichtiges und sehr hilfreiches Ergebnis liegt nun dieser Seniorenwegweiser
vor.

Der Seniorenwegweiser des Marktes Pressig soll eine Informations-quelle
fur Senioren und deren Angehdrige sein fir alle moglichen
Lebensbereiche, angefangen von der Freizeitgestaltung tber Angebote der
Bildung und Kultur bis zu Informationen, die eine Hilfe fir den Alltag sind.
Sollten Sie Vorschlage haben, was in unserem Seniorenwegweiser noch
aufzunehmen, zu verbessern oder gelegentlich zu aktualisieren ware, teilen
Sie uns das bitte mit.

Unsere Ansprechpartner fir den Seniorenwegweiser sind:

Stefan Heinlein, Telefon 09265/990-18 und
Sabine Brlickner, 09265/990-19.

Mit den besten GriulRen

Hans Pietz
1. Burgermeister
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Fiir den Ernstfall

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112

Arztlicher Bereitschaftsdienst Bayern
Tel. 01805 / 191212

Arztlicher Bereitschaftsdienst bundesweit
Tel. 116 117
kostenlose Telefon-Hotline

Giftnotrufzentrale
Tel. 0911 / 398 24 51

Telefonseelsorge
Tel. 0800 / 111 0 111 oder 0800 / 111 0 222
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Allgemeinarzte

Albert Breyer
Hauptstr. 41, 96332 Pressig
Telefon: 09265/663

Dr. Joachim Calles
Mozartstr. 27, 96332 Pressig
Telefon: 09265/454 oder 663 (Uber Praxis Breyer)

Zahnarzte
Zahnarztpraxis Sybille und Hubertus Gierig
Welitscher Str. 4, 96332 Pressig
Telefon: 09265/913101
Dr. Elke Richter-Fischer
Hauptstr. 74 a, 96332 Pressig
Telefon: 09265/244
Krankenhaus
Frankenwaldklinik Kronach

Friesener Strafse 41, 96317 Kronach
Telefon: 09261/590
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Apotheke

Markt-Apotheke Pressig
Hauptstr. 29, 96332 Pressig
Tel.: 09265/958-0
Arzneimittelvorbestellung und ein Lieferservice fur
Medikamente wird angeboten.

Altenpflegeheim

ASB-Seniorenzentrum
Mozartstr. 21 a
96332 Pressig-Rothenkirchen
Telefon: 09265/9918-0

Altenpflegedienste

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) Rothenkirchen
Mozartstr. 21 a, 96332 Pressig-Rothenkirchen
Telefon 09265/9918-0

Ambulanter Pflegedienst Elisabeth Baierlein
Ringstrafle 2, 96342 Stockheim-HafSlach
Telefon: 09261/96 44 30
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Amb. Pflegedienst/Tagespflege Marina Pompe
Seelmannstr. 1, 96317 Kronach
Telefon: 09261/966693

BRK Kreisverband Kronach
Friesener Str. 46, 96317 Kronach
Telefon: 09261/6072-0

Caritas-Sozialstation Kronach
Adolf-Kolping-Str. 18, 96317 Kronach
Telefon: 09261/605630

Hausliche Kranken- u. Altenpflege Wolfram
Schmidt Kronacher Str. 12, 96342 Stockheim
Telefon: 09265/807944-0

Physiotherapie / Massage
Krankengymnastik Alexa Dorschner
Kaiser-Karl-Str. 3, 96332 Pressig-Rothenkirchen
Tel.: 09265/914203
Praxis fiir Krankengymnastik Miiller

Bamberger Str. 18, 96332 Pressig-Fortschendorf
Tel.: 09268/252
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Rathaus Pressig

Markt Pressig
Hauptstr. 16, 96332 Pressig
Telefon: 09265/990-0
Telefax: 09265/990-28
www.pressig.de
Mail: info@pressig.de

Offnungszeiten Rathaus Pressig

Montag bis Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr
13.30 — 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 12.00 Uhr

Nach Dienstschluss

Burgermeister Hans Pietz 09265/1022
Wasserversorgung 0171/2660922
Klaranlage 0151/18039017
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Sprechtage der Deutschen Rentenversicherung
im Rathaus

Bitte melden Sie sich telefonisch im Rathaus, um
einen Termin zu vereinbaren; Tel. 09265/990-18
oder 990-29
Telefonische Auskiinfte erhalten Sie auch von der
Auskunfts- und Beratungsstelle Coburg.
Telefonnummer: 09561/23143-0

Notar

Prof. Thomas Reich
Lauensteiner Str. 11, 96337 Ludwigsstadt,
Telefon: 09263/263
Sprechzeiten: jeden 1. und 3. Donnerstag im
Rathaus Pressig, bitte vorher telefonisch beim
Notariat in Ludwigsstadt anmelden

Banken

Raiffeisen-Volksbank Kronach-Ludwigsstadt
Geschaftsstelle Pressig
Welitscher Strafse 6, 96332 Pressig
Telefon: 09265/9806

Sparkasse Kulmbach-Kronach
Geschaftsstelle Pressig
Bahnhofsplatz 1a, 96332 Pressig
Telefon: 09261 /660-0
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Post

im Getrankemarkt Mockel
Hauptstr. 48, 96332 Pressig
Telefon: 09265/1307

Bestattungsunternehmen

Bestattungsinstitut Pluschke
Friesener Str. 48, 96317 Kronach,
Telefon: 09261/2255

Bestattungsinstitut Pabstmann
J.-Nikolaus-Zitter-Strafse 14, 96317 Kronach
Telefon: 09261/3419

Bestattungsinstitut Krasse
Wiesmiuihle 4, 96342 Stockheim
Telefon: 09261/91611
Bestattungsinstitut Schonsee
Gundelsdorfer Str. 20, 96317 Kronach
Telefon: 09261/506170
Grabpflege (Grabbepflanzungen)

Gartnerei Ellmer
Kronacher Str. 8, Telefon: 09265/272

Ute’s Floristikdesign
Hauptstr. 21, Telefon: 09265/427
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»Das Ladla“ — der mobile Sozialladen
Ein Hilfsangebot fir Menschen, die auf besonders
gunstige Einkaufsmoglichkeiten angewiesen sind.
Informationen unter Telefon: 09261 /60 56 20
Jeden Montag
12.45 Uhr, Pressig Feuerwehrhaus
13.15 Uhr, Rothenkirchen Feuerwehrhaus
14.00 Uhr, Fortschendorf, Am Teuschnitzer Berg

Kirchen

Kath. Kirche Pressig
Pfarrbtiro: Hauptstr. 20
Telefon 09265/9763

Kath. Pfarramt Rothenkirchen
Pfarrbtiro;: Am Markt 9
Telefon 09265/207

Evang. Kirchengemeinde Pressig-Rothenkirchen
Pfarrerin Claudia Grining-Goll
Hauptstr. 78, Pressig
Telefon 09265/271

Kath. Kirche Posseck

Ansprechpartner: Helmut Muller
Telefon 09265/1026
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Naharbeiten

Mandy Porner
St.-Otto-Str. 9, 96332 Pressig
Telefon: 09265/914350

Reinigung/Buigelservice

Brigitte Miiller
Angerstr. 12, 96332 Pressig
Telefon: 09265/266

Biigelservice Ringlstetter
Badstr. 34, 96332 Pressig
Telefon: 09265/5284

Bibliotheken

Biicherei in der Schule in Rothenkirchen
Schulstr. 4, 96332 Pressig — Rothenkirchen
Jeden Donnerstag von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Autobiicherei des Landkreises Kronach
Kreis- und Autobticherei,
Johann-Knoch-Gasse 9, 96317 Kronach
Telefon: 09261/20480
Jeden Monat Halt in Pressig und Rothenkirchen
Zeiten telefonisch erfragen
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Fufipflege

Sigrid’s Kosmetikstudio
Sigrid Wagemann, Hauptstr. 9, 96332 Pressig
Telefon: 09265/8311

Pia Jungkunz-Amon
Lucas-Cranach-Str. 11, 96332 Pressig
Telefon: 09265/235

Hausbesuche
Friseure

Friseur Ebert
Welitscher Str. 1, 96332 Pressig,
Telefon: 09265/7379

Haarstudio Kreativ
Hauptstr. 11, Pressig, Telefon: 09265/465

Friseursalon Andrea
Kaiser-Karl-Str. 5, Rothenkirchen,
Telefon: 09265/8187
Kundinnen/Kunden kénnen auch geholt und
heimgebracht werden
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Hauslieferungen

KEZ - Frischemarkt Pressig
Volker Neubauer
Hauptstr. 43, 96332 Pressig
Telefon: 09265/1211

Lieferung ab 20,00 Euro Einkauf

Getrankeland Mockel
Hauptstr. 48, 96332 Pressig
Telefon: 09265/1307

Lebensmittel und Getrankeservice Scherbel,
Inh. Michael Zinner
Bamberger Str. 16, 96332 Pressig-Fortschendorf

Telefon: 09268 /379
Lieferservice jeden Freitag
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Hausmeisterservice

Kronacher Hausmeisterservice
Inh. Bernhard Bass, Posseck 37, 96332 Pressig
Telefon: 09265/257580

Sandro Krautwurst, Garten- und Landschaftsbau
Winterdienst, Welitsch 8
Telefon: 09265/5971
Michael Staar
Am Markt 1, Rothenkirchen
Telefon: 0170/2738320
Angebote der Volkshochschule

Das aktuelle Programm liegt in der
Gemeindeverwaltung aus.
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Vereine und Verbande

Seniorenturnen
Jeden Dienstag 18.00 Uhr
im Jugendheim Pressig
(Leitung: Helga Suffa-Pyrites)

Seniorenbeauftragte der kath. Senioren

Pressig: Glatzer Rosi, Gartenstr. 14, 96332 Pressig
Telefon: 09265/5331

Rothenkirchen: Jungkunz Gisela, Mozartstr. 2,
96332 Pressig, Telefon: 09265/5058

Seniorenbeauftragte der evang. Senioren
Hariegel Heidrun, Eichendorffstr. 11,
96332 Pressig, Telefon: 09265/9736

Sozialverband VdK Bayern, Kreisgeschaftsstelle
Kronach, Am Flugelbahnhof 5 a, 96317 Kronach
Telefon: 0 92 61 / 22 91

KAB-Diozesanverband Bamberg, Biiro Kronach
Klosterstr. 17, 96317 Kronach,
Tel. 09261/52015, Mo.,Mi.u.Fr. v. 8 -12 Uhr
Beratungsstelle in Steinbach /Wald,
jeden 2. Donnerstag von 14 — 17 Uhr,
Anmeldung tber Buro in Kronach
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Seniorennachmittage

Treffen der katholischen Senioren Pressig
jeden 2. Mittwoch im Monat um 15.00 Uhr
im Jugendheim Pressig

Treffen der evangelischen Senioren Pressig
jeden 1. Dienstag im Monat um 15.00 Uhr
im Gemeindehaus der ev. Kirche Pressig

Treffen der Senioren Rothenkirchen
jeden letzten Dienstag im Monat um 14.30 Uhr
im Jugendheim in Rothenkirchen

Treffen der Senioren Posseck-Gifting-Gréssau
jeden 1. Dienstag im Monat um 14.30 Uhr
im Pfarrheim in Posseck
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Seniorengemeinschaft
Kronach
Stadt und Land e. V.

Biirgerliches soziales Engagement
Unterstiitzung Hilfsbedurftiger
Selbstbestimmung bis ins hohe Alter
Nachbarschaftlicher Zusammenhalt
Lebensraum Landkreis Kronach

Mﬁ@@ U] RANO@p
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So macht das Leben Freude!

Die Seniorengemeinschaft Kronach ist ein eingetragener
gemeinnutziger Verein. Die Mitglieder unterstlitzen sich
gegenseitig mit alltaglichen Hilfen.

erhalten Sie Iim Rathaus und weitere
Informationen erteilt Frau Bianca Fischer-Kilian
Telefon: 09261/9100115

Infoflyer
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Die aktuellen Bus- und Bahnfahrplane erhalten Sie
im Rathaus.

Infe-Nummern

Dastitsc Pl Bahan AG
Fadiorcrhos Dectucie
J 0800 1507090
| - Bascirwerdelaivien
LE\.“, o o - 0180 & 996633

Lichtenfels i FulmbachiBayreuth
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Bahnverbindungen Pressig-Kronach

Abfahrt

von Bahnhof nach Bahnhof von Bahnhof  nach Bahnhof
Pressig Kronach Pressig Kronach
5.27 Uhr 5.37 Uhr 19.38 Uhr 19.47 Uhr
6.22 Uhr 6.32 Uhr 20.52 Uhr 21.02 Uhr
6.50 Uhr 7.00 Uhr 21.41 Uhr 21.50 Uhr
7.38 Uhr 7.47 Uhr 22.52 Uhr 23.03 Uhr
8.58 Uhr 9.08 Uhr

9.38 Uhr 9.47 Uhr

10.59 Uhr 11.10 Uhr

11.38 Uhr 11.47 Uhr

12.58 Uhr 13.09 Uhr

13.38 Uhr 13.47 Uhr

14.59 Uhr 15.09 Uhr

15.38 Uhr 15.47 Uhr

16.58 Uhr 17.08 Uhr

17.38 Uhr 17.47 Uhr

18.58 Uhr 19.08 Uhr




Bahnverbindungen Kronach- Pressig

Abfahrt

von Bahnhof Kronach nach Bahnhof Pressig
6.02 Uhr 6.14 Uhr
7.02 Uhr 7.13 Uhr
8.12 Uhr 8.21 Uhr
8.49 Uhr 9.01 Uhr
10.12 Uhr 10.21 Uhr
10.51 Uhr 11.02 Uhr
12.12 Uhr 12.21 Uhr
13.00 Uhr 13.11 Uhr
13.07 Uhr 13.18 Uhr
14.12 Uhr 14.21 Uhr
14.51 Uhr 15.02 Uhr
14.59 Uhr 15.10 Uhr
16.12 Uhr 16.21 Uhr
16.51 Uhr 17.02 Uhr
18.12 Uhr 18.23 Uhr
19.03 Uhr 19.14 Uhr

20.12 Uhr 20.21 Uhr




